
新ライセンス体系（指導対象と必要なライセンス区分） 

各ライセンスの概要 

幼年期 児童期 少年期 青年期 中年期 高齢期 
65歳 40歳 18歳 12歳 6歳 

強化 

育成 

普及 

B級 

A級 

S級 

キッズ 
インストラクター 

C級 

D級 

E級 E級 

より競技力を
高めたいプレー
ヤーを指導 

育成年代の指導に必要なライセンス 
（個々のプレーヤーの育成） 

青年期以降の健康の保持・増進やレクリエーションを
主な目的とするチーム及びプレーヤーの指導ができる 
ライセンス 

バスケットボール専門外の顧問教員（中学・高校）は、E級を保
有することによって指導することができる 

ジュニア 
エキスパート 

（指導対象年代） 

競技志向 
：高  

  E級コーチ D級コーチ Ｃ級コーチ B級コーチ Ａ級コーチ S級コーチ 
ジュニア 

エキスパート 
キッズ 

インストラクター 

講習会 
開催団体 

JBA 都道府県協会 都道府県協会 JBA JBA JBA JBA JBA 

開催頻度 (年） 随時 1回以上 1回以上 1回以上 1回以上 1回 1回以上 1回以上 

受講条件 
（※1） 

15歳以上 
E級保有者 
18歳以上 

D級保有者 
18歳以上 

C級保有者 
22歳以上 

B級保有者 
22歳以上 

A級保有者 
22歳以上 

B級保有者 
22歳以上 

15歳以上 

講習時間 （eラーニング） 
13.5時間 
（2日程度） 

20時間 
（３日程度） 

５日程度 ８日程度 ※４ 8日程度 半日程度 

受講料 2,160円 12,960円 16,200円 43,200円 54,000円 270,000円 86,400円 2,160円 

受講有効期間 ※３ ２年 ２年 １年 １年 ※４ １年 １年 

登録料／年 
（※2） 

1,000円 3,000円 4,000円 
（1,500円） 

5,000円 
（2,500円） 

6,000円 
（3,500円） 

12,500円 
（10,000円） 

S級〜B級登録料
＋5,000円 

− 

資格有効期間 4年 1年 1年 1年 1年 1年 1年 5年 

更新に必要な 
ポイント 

‐ 2ポイント 4ポイント 6ポイント 8ポイント 8ポイント 
S級〜B級の必要ポイント
＋別途研修を受講 − 

日本スポーツ協会
における資格名 

‐ ‐ コーチ１ コーチ3 コーチ4 コーチ4 - − 

（※1）年齢は受講年度の4/1現在。S〜B級以上の受講条件の詳細は別途定める。 

（※2）E級のみ4年分。C〜S級は日本スポーツ協会分を含む金額表示であり、 
     2020年度までは（）内の金額をJBAにて徴収。 

（※3）eラーニングの受講有効期間はeラーニングシステムに合わせて調整中。 

（※4）S級コーチの講習時間、受講有効期間は検討中。 

10歳以下の子どもたちに
からだを動かすことの楽し
さを伝えることができる 

1 

【参考】 
2019年度からの 
コーチライセンス制度 
改定内容（抜粋） 


